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Foucaults Herculine Barbin, de strategie van 
de verdubbelde deviantie *

In het eerste deel van De geschiedenis van de seksualiteit, dat slechts een jaar na 
Surveiller et Punir verscheen, deek Foucault seksualiteit in bij de disciplinaire regimes. 
Net als criminologische vertogen dienen seksuele vertogen voor de normalisering van 
lichamen, praktijken en lusten - zij dienen voor het lokaliseren van die lichamen, prak- 
tijken en lusten in hun specificiteit ten opzichte van hun afwijking van vastgestelde nor
men (en natuurlijk voor het corrigeren van die afwij kingen die corrigeerbaar zijn). Maar 
seksualiteit is niet slechts een van de disciplinaire regimes naast vele andere. Aangezien zo 
veel van onze machtigste waarheidsspelen een essentie van het menselijk bestaan vastleg
gen en zo veel van onze strategieen van sociale regulering samenkomen in het geheel van 
fenomenen dat wij ‘seksualiteit’ noemen, zijn seksuele lusten en praktijken de locatie van 
de meest fundamentele waarheid van het individu geworden. Vandaar dat de normalise- 
rende macht van seksuele vertogen vrijwel iedereen raakt en niet alleen degenen die ver- 
bonden zijn met bepaalde institutionele structuren. Deze macht strekt zich 00k veel ven
der uit dan de relatief kortstondige momenten van orgasme of voortplanting en betreft 
ieder aspect van het individuele leven tussen geboorte en dood. Seksualiteit neemt daar- 
om een bijzondere plaats in tussen de huidige disciplinaire regimes; zij zou wel eens het 
doordringendste en effectiefste machtsnetwerk in de westerse wereld kunnen zijn. (...)

Gestcld dat Foucaults analyse klopt en we de macht van seksuele instituties en ver
togen willen betwisten, verstoren, weerstaan of bestrijden, hoe zouden we dat dan 
kunnen doen? Foucaults vingerwijzing naar een antwoord in het eerste deel van De 
geschiedenis van de seksualiteit luidt: “Het steunpunt voor de tegenaanval op het sek- 
sualiteitsdispositief kan niet de seks-begeerte zijn, maar de lichamen en de lustgevoe- 
lens.” (1) Deze bewering lijkt ons op zichzelf niet veel verder te helpen. Maar zoals dit 
opstel zal aantonen, heeft Foucault dit punt gclukkig verder uitgewerkt en heeft zijn 
bewering een stratcgisch belang.

Twee jaar na de publicatie van het eerste deel van De geschiedenis van de seksualiteit 
bracht Foucault Herculine Barbin, dite Alexina B. uit. (2) Commentatoren hebben aan 
dit werk weinig aandacht besteed; de meesten beschouwden het als niet meer dan een bi j- 
produkt van Foucaults onderzoek in de bibliotheken. Maar het is een vergissing om te 
veronderstellen dat dit boek weinig belang heeft. Immers, Herculine Barbin gaat over een 
lichaam dat het doelwit is van normaliserende macht en het domein van discursieve strijd. 
Ik zal betogen dat Herculine Barbin impliciet een strategie biedt voor seksueel verzet; het 
boek levert een van de genoemde uitvalsbases voor de tegenaanval. Uitgaand van de vraag 
hoe we het seksualiteitsdispositief kunnen bestrijden, heeft dit opstel twee doelstellingen. 
Ik zal een nieuwe lezing van Herculine Barbin voorstellen, die ingaat tegen andere inter-
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prctaties en vervolgcns zal ik bcsprekcn hoc die tekst, in de lezing die ik op het oog heb, 
licht kan werpen op anderc manieren om een tcgenaanval te ondernemen.

Het boek

Herculine Barbin is niet het werk van een enkele auteur, maar een compilatie van offi- 
ciele documcnten, kranteverslagcn, persoonlijke herinneringen en een novelle, waarin 
elk element een ander perspccticf bicdt op het wonderlijke leven en de gewelddadige 
dood van een individu. Het eerste onderdeel van de vcrzameling is het persoonlijk 
relaas van Herculine Barbin, een hermafrodiet geboren in 1838. Barbin heette als kind 
Alexina en was, zoals de naam aangeeft, opgevoed als meisje. Op een-en-twintig jarige 
leeftijd werd zij echter vcrliefd op een andere vrouw en vroeg zij een juridische 
geslachtsvcrandering aan. Dezc wijziging van juridische status was de enige manier 
waarop Alexina het recht kon verwerven om met haar geliefde, Sara, te trouwen. Maar 
daarnaast was er een veel dringender reden voor Alexina’s verzoek aan de autoriteiten. 
Als haar hermafrodiete staat ontdekt zou worden en iemand zich zou realiseren dat zij 
haar ogenschijnlijke vrouwelijkheid gebruikte om in Sara’s bed te belanden, dan zou 
Barbin gearresteerd en vervolgd kunnen worden. In de huidige situatie was het voor de 
autoriteiten verborgen houden van haar toestand een frauduleuze misleiding. (3) Zij 
had de keuze, of zich te onderwerpen aan het oordeel van het medische gezag dat haar 
ware geslacht zou vaststellen en haar met juridische middelen bij dat geslacht zou indc- 
len, 6f zich bloot te stollen aan de voile kracht van de wet als een seksueel vogelvrij ver- 
klaarde en een ordinaire misdadiger. Haar besluit om een juridische geslachtsverande- 
ring aan te vragen was niet vrijwillig. (...) Door haar aanvraag verloor zij haar baan - 
haar enige bron van inkomsten - en haar woning. En als gevolg van het schandaal verl
oor zij ook Sara. Slechts de dreiging van de wet kan haar ertoe gedreven hebben het zo 
ver te laten komen. Als het in 1860 mogelijk was geweest dat twee mensen die in juridi
sche zin als vrouwen zijn gedefinieerd in seksueel opzicht het leven delen zonder wet- 
telijke, religieuze of economische weerslag, dan zou het verhaal van Herculine Barbin 
heel anders zijn geeindigd.

Na twee reeksen van medische onderzoeken en twee gerechtelijke verhoren werd in 
juli 1860 haar verzoek voor een juridische geslachtswijziging ingewilligd. Herculine 
Barbin werd Abel Barbin. Maar ondanks zijn nieuwe status mocht Abel zijn geliefde 
toch niet huwen. Bovendien was Abel niet in staat in zijn eigen onderhoud te voorzien 
als gevolg van zijn kleine postuur, zwakke gezondheid en gebrek aan opleiding in iets 
anders dan de vrouwelijke beroepen van lerares op een nonnenschool en kamermeisje. 
Door gebrek aan voldoende voedsel en beschutting ging zijn lichamelijke conditie ach- 
teruit. Uiteindelijk pleegde Abel, verarmd en eenzaam, in februari 1868 zelfmoord. Hij 
liet een lang fragment uit zijn memoires na - en een lijk.

Het tweede deel van Foucaults gevalsbeschrijving bevat drie medische rapporten, 
waaronder dat van de lijkschouwing; twee kranteartikelen over zijn statusvcrandering; 
enkele brieven over Barbins opleiding en een onderwijsakte; en een geamendeerd 
geboortebewijs. Het derdc deel van het boek is de novelle van Oscar Panizza, Schandaal 
in het klooster, die gcbaseerd is op Barbins memoires en ongeveer vijftien jaar na zijn 
dood is geschreven. Elk van deze stukken zal ik hieronder nader beschouwen.
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“Hoewel [Foucault] in De geschiedenis van de seksualiteit betoogt dat seksualiteit 
evenredig is aan macht, erkent hij niet de concrete machtsrelaties die Herculines sek
sualiteit zowel construeren als veroordelen. Eigenlijk lijkt hij zijn/haar wereld van 
lusten te romantiseren als het ‘gelukzalige voorgeborchte van een non-identiteit', een 
wereld die uitstijgt boven de categorieen van seks en identiteit. (...) In een bijna 
Rousseauiaanse beweging construeert Foucault een kunstmatige culturele wet, die, 
als we het zo mogen noemen, een natuurlijke heterogeniteit inperkt en verstoort. ” (6)

Het lichaam en zijn kritici

In het centrum van dit verhaal staat een lichaam, zowcl levcnd als dood, of het nu vcrteld 
wordt door Hcrculine/Abel zelf of door dokters, juristen of journalisten. Het is een 
sprekend lichaam dat zijn eigen verhaal vertelt en in het vcrtellen kond doct van de mach- 
ten die het bclegeren. Het is een lijdend lichaam, een koud en hongcrig lichaam, een 
lichaam dat gefolterd wordt door het dispositief van de seksualiteit, dat net zo uitecngc- 
scheurd wordt door medischc en juridische vertogen als het uiteindelijk aan stukkcn 
gesneden wordt door het mcs van de lijkschouwer. Ten slotte is het een ontlecd lichaam, 
opengesncden als voorwcrp van een kennende wetcnschappclijke blik. Onophoudelijk 
vraagt Foucaults collage van teksten onze aandacht voor iets dat voor alles een lichaam is. 
Maar waarom? Wat is de betekenis van het lichaam van Herculine Barbin in Foucaults 
vertoog? Welke tegenmacht wordt dit lichaam geacht te ontketencn?

Een van de weinige commentatorcn die aandacht aan Herculine Barbin bestcdcn is 
Judith Butler. Zij bespreekt het boek kort in haar artikel uit 1989, ‘Foucault and the 
Paradox of Bodily Inscriptions’ (4) en besteedt er twaalf pagina’s aan in Gender 
Trouble. (5) In haar beide commentaren gaat Butler uit van dezelfdc verondcrstelling 
als ik, namelijk dat Foucault Herculine Barbin als aanvulling op het cerstc dcel van De 
geschiedenis van de seksualiteit heeft gepresenteerd en dat Herculine Barbin als 
lichaam het aangrijpingspunt vormt voor verzet tegen netwerken van seksuele macht. 
Anders dan in mijn eigen lezing, construeert Butler echtcr een intcrpretatic, die met 
name gebaseerd is op Foucaults inleiding bij de Engelse vertaling, waarin hij uiteinde
lijk faalt in zijn opzet. Butler suggereert zelfs dat hij het project van De geschiedenis 
van de seksualiteit verloochent. Zij schrijft:

Als Butler gelijk heeft, dan verloochent Foucault niet alleen zijn positie in het cerstc dcel 
van De geschiedenis van de seksualiteit, waarin hij perversiteit analyseert als het produkt 
van seksuele vertogen, maar ook zijn werk in Surveiller et Punir, waarin hij zo veel 
moeite doet om het ‘natuurlijke lichaam’ te interpreteren als de constructie van discipli- 
naire macht. In beide boeken, maar ook op anderc plaatsen, verwerpt Foucault het idee 
dat er een natuurlijke staat van het lichaam is buiten de netwerken van de macht. 
Lichamen worden altijd gezien in hun historische specificitcit. Natuurlijk zijn er licha- 
men die voorafgaan aan specificke machtsregimes; lichamen die in andcrc regimes 
geconstitueerd zijn en langzamerhand gekoloniseerd en getransformeerd worden door 
later ingerichte regimes. Vaak zijn het juist deze transformaties die Foucault het mcest 
interesseren. Maar in geen van Foucaults genealogicen zijn er ccnvoudigweg zuiverc 
lichamen, die pas na hun verschijnen op een of andere manier worden gecorrumpeerd
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Antwoord aan de critici: Foucaultiaanse lichamen

Voordat we verder gaan, is het belangrijk om de zinsnede over ‘het gelukzalige voorge- 
borchtc van een non-identiteit’ in haar context te plaatsen. Zij is te vinden op bladzijde 
XII van Foucaults inleiding, in een alinca over de omstandighcden waaronder 
Alexina/Abcl zijn/haar memoires schreef. Foucault wijst erop dat de herinncringen 
zijn opgeschreven na de medische onderzoekcn die Barbins ‘ware geslacht’ vastlegden 
en na de wettelijke procedures die uitmondden in de erkenning van dat medische feit 
door de wet. Maar ondanks de ontdekking en erkenning van deze waarheid, spreekt de 
stem in de memoires niet als een man, op basis van de vaste grond van wat de genees- 
kunde en het recht als vaststaande feitcn beschouwt. Het geslacht van deze stem is net 
zo ambigu als het gesekste lichaam waaruit zij opklinkt. Bovendien is het een stem die 
gctekend is door de nabijheid van de dood. Foucault schrijft:

"Toen Alexina haar memoires opstelde, was zij haar zelfmoord nabij; voor haarzelf 
was ze nog steeds zonder een eenduidig geslacht, maar haar waren de geneiigten 
ontnomen die zij ervoer in het ontberen ervan, of in het hebben van hetzelfde 
geslacht als de meisjes waarmee zij leefde en die ze zo liefhad en begeerde. Zij roept 
in haar verleden het gelukzalige voorgeborchte van een non-identiteit op, die op

door netwcrken van weten en macht.
Als het dus zo is, zoals Butler zegt, dat Foucault een ahistorisch lichaam of een prc- 

discursieve heterogenitcit van lichamelijkc lusten opvoert in de inleiding bij Herculine 
Barbin, dan is zijn tcrugkeer naar zo’n positie, na al die jarcn van moeizame arbcid om 
die te ondergraven, zonder meer mcrkwaardig. Het zou niet zo maar een uitglijcr zijn, 
maar een complete omkering van alles wat Foucault in het voorafgaande decennium 
had beweerd. Waarom zou hij zoiets ooit doen?

Het favoriete antwoord op die vraag van dcgenen die Butlers lezing van het ‘geluk- 
zaligc voorgeborchte’ op een of anderc manier delen, is dat Foucault als gcnealoog 
nooit uit zou gaan van natuurlijke lichamen of ahistorische lusten, maar dat Foucault 
als politick activist meendc dat hij dat wcl moest doen. (...) Sommige auteurs, zoals 
Butler, betogen dat Foucaults ogcnschijnlijkc wending naar het natuurlijke een onge- 
lukkige manoeuvre is, die voor een radicalc politick onnodig en onwenselijk is. In 
Gender Trouble stelt zij politieke strategieen voor die de structuren van seksuele macht 
ondermijnen zonder de positie van een object buiten de macht te veronderstellen. 
Anderen, zoals Levin (7), vatten Foucaults ogenschijnlijke wending naar het natuurlij
ke op als het bewijs dat genealogie tekort schiet als kritiek, aangezien zij niet de vaste 
grond biedt (zoals de veronderstelling van een natuurlijk lichaam), waarop een radicale 
gcmeenschap en haar waarheidsaanspraken en eisen gegrondvest kunnen worden. 
Maar of de commentatoren Foucaults project nu wensen voort te zetten of op te geven, 
vrijwcl alien die over Herculine Barbin hebben geschreven vatten de zinsnede over ‘het 
gelukzalige voorgeborchte van een non-identiteit’ op als de aanduiding van een tijd 
voorafgaand aan macht, van een plaats die vrij is van machtseffecten, en zij lezen het 
boek derhalve als Foucaults poging om het moment te documenteren van de oorsprong 
van de macht in het leven van een individu. Ik stel voor het boek anders te lezen.
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paradoxale wijze beschermd werd door het leven in de gesloten, benepen en intieme 
gemeenschap waar men het wonderlijke, zowel verplichte als verboden genoegen 
heeft om met slechts een geslacht bekend te zijn. ” (HB, XIII)

De beruchte vijf woorden in een zin van vijftig over het ‘gelukzalige voorgeborchte van 
een non-identiteit’ zijn Foucaults omschrijving van de karakterisering die Alexina aan 
dat vroegere leven gaf. Alexina/Abel kijkt idyllisch terug op de tijd die voorafging aan 
het moment waarop de wet de openbaring van haar/zijn lichamelijke tocstand 
afdwong. Waarom zouden we verwachten dat het anders zou zijn? Pijn en een nade- 
rende dood doen zelfs het meest banale verleden er lieflijk uitzien.

Het is in deze alinea echter niet Foucaults bedoeling (pace zijn critici) om een 
tegenstelling te scheppen tussen Alexina’s “voorgeborchte van een non-identiteit” in 
haar meisjesjaren en de vastgelegde identiteit die zij als volwassene heeft. Integendeel: 
hij wil juist benadrukken dat, zowel voor als na de gebeurtenissen van 1860, de onbc- 
paaldheid van haar/zijn identiteit voor Alcxina/Abel de overhand had. Barbin bevond 
zich altijd in een limbus - dat in het Latijn ‘rand’ betekent. Doordat zij noch geheei 
mannelijk, noch geheei vrouwelijk was, soms beide tegelijk, en nooit geen van beide, 
ontvouwde het leven van deze persoon zich op de uiterste rand van maatschappelijke 
wijzen van seksuele identificatie. In juli 1860 veranderde voor Herculine Barbin niet 
zozeer zijn/haar geleefde en gevoelde seksuele identiteit; wat veranderde was de affec- 
tieve ombuiging van een permanent onidentificeerbare toestand; wat veranderde was 
het gelukzalige voorgeborchte dat een hel op aarde werd.

In de tekst is geen bewijs te vinden voor Butlers bewering dat Foucault de zomer 
van 1860 opvat als het oorspronkelijke moment van de intrede van de macht in het 
leven van Herculine Barbin, of dat “het gelukzalige voorgeborchte” Foucaults aandui- 
ding is voor een lichaam dat voorafgaat aan macht, en dat kan dienen als uitvalsbasis 
voor een politick van bevrijding. Er is integendeel alle reden om te veronderstellen dat 
Foucault juist het lichaam van Herculine Barbin aanwendt als uitvalsbasis voor een 
aanval tegen netwerken van seksuele macht, omdat dit lichaam juist op een of andcr 
manier historisch en discursief als een bron van verzet binnen dit regime geconstitu- 
eerd is. Het gaat er om te zien hoe die constitutie heeft plaats gevonden en hoe dat ver
zet functioneert. Daarom moeten we Foucaults analytica van het lichaam veel nauw- 
keuriger onderzoeken.

Foucault heeft het vrijwel altijd over lichamen in specifieke historische omstandig- 
heden binnen specifieke rasters van macht. In het eerste deel van De geschiedenis van 
de seksualiteit heeft hij het over geseksueerde lichamen, hysterische lichamen, perverse 
lichamen, de lichamen van homoseksuelen. In Surveiller et Punir spreekt hij over de 
lichamen van gevangenen, soldaten, schooljongens, lichamen uiteengereten door mar- 
teling, verdeeld door architectuur, gemarkeerd door kennis, en gcconstitueerd door 
nauwkeurige berekeningen van efficientie en tijdsverloop. Hij veronderstclt geen 
wezen dat al deze lichamen verenigt.

Lichamen zijn discursieve produkties. Als een discursief regime verandert, openge- 
broken wordt, of belaagd wordt door een tegenregime, veranderen ook de lichamen die 
het produceert en in stand houdt.(8) Veranderingen vinden gelijktijdig op twee niveaus
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plaats. Op het niveau van institutes en hun theorctischc vcrtogen zullen lichamcn 
anders begrepen, beschreven cn benut worden. Op het niveau van individucn zullen 
lichamcn anders gcleefd worden, zullen hun capaciteitcn vergroot of verkleind worden 
en hun gewaarwordingen veranderd.

In Surveiller et Punir lokaliseert Foucault precies zo’n discursieve verschuiving in 
een tekst van Guibcrt uit 1772. Op dat punt verandert disciplinairc macht in een nor- 
maliserende macht, omdat dan het lichaam van de soldaat ophoudt een machine te zijn 
cn verandert in een organisme. Foucault beschrijft deze verandering als volgt:

"Deze ondenverpingstechniek formeert een nieuw object dat geleidelijk de plaats 
inneemt van het mechanische lichaam - het lichaam dat is samengesteld uit vaste maar 
beweeglijke delen, en dat degenen die van de perfecte disciplinering droomden lange 
tijd had geobsedeerd. Dit nieutve object is het natuurlijke lichaam, drager van krach- 
ten en zetel van tijd, een lichaam dat geschikt is voor verrichtingen met specifieke 
onderdelen en een eigen opbouw, met interne voorwaarden en een afgemeten tijds- 
duur (...) Dit is het lichaam dat Guibert ontdekt in zijn kritiek op de al te onnatuurlij- 
ke exercities. Als het lichaam zich tegen de opgelegde oefening verzet, dan toont het 
zijn constituerende correlaties en verwerpt spontaan wat er onverenigbaar mee is. (...) 
Het lichaam dat gedwongen wordt om tot in de kleinste verrichtingen gehoorzaam te 
zijn, verzet zich en toont de constitutionele grenzen van het functioneren van een 
organisme. De disciplinaire macht is gecorreleerd met een individualiteit die niet enkel 
analytisch en ‘cellulair’ is, maar tevens natuurlijk en ‘organise/}’. ” (9)

In de vertogen van Guibert en anderen verschijnt het natuurlijke lichaam als een orga
nisme dat volgens een omschrijfbare verzameling van functionele normen werkt. We 
zouden zelfs kunnen zeggen dat het natuurlijke eenvoudigweg bestaat uit deze verza
meling van normen; het natuurlijke is het normale, de patroncn waarvan verondersteld 
wordt dat zij nog zichtbaar zijn onder de last van het mechanistische regime en die 
‘opnieuw’ geconstitueerd kunnen worden door te kijken hoe het lichaam zich verzet 
tegen de regimes die overijverige disciplineerders trachten op te leggen. Norma- 
liserende macht/weten-rasters construeren derhalve dit ogenschijnlijk ongeconstrueer- 
de natuurlijke lichaam, zelfs als zij aanspraak maken op de ontdekking van zijn weer- 
barstige bestaan onder de verstorende inkerving van een disciplinaire geschiedenis.

Foucault bespreekt Guibert in een paragraaf van het hoofdstuk met de titel ‘De 
gehoorzame lichamen’, waarin het gaat om de betekenis en invloed en het disciplinaire 
gebruik van tijd. De notie van een rooster had de disciplinaire macht overgenomen van 
kloosterordes. Maar, zoals Foucault schrijft, “Het principe van het traditionele dag
rooster was in wezen negatief: de opheffing van de ledigheid. Het was verboden de tijd 
te verkwisten die door God was toegemeten en door mensen werd betaaid; het rooster 
moest het gevaar bezweren van de tijdverspilling, die economisch als laakbaar en 
moreel als verwerpelijk werd beschouwd.” (DTS, 213) De disciplinaire apparaten die 
zich daarentegen vormden in de zeventiendc en achttiendc eeuw hadden geen betrek- 
king op het vereiste gebruik van de tijd en het negatieve doel om verspilling te voorkomen. 
Hun doel was positief: “Het gaat erom steeds meer beschikbare momenten aan de tijd te
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onttrekken, enuit deze momenten steeds mecr bruikbare krachten te putten.” (DTS, 214)
Disciplineerders trachten allereerst de effectiviteit te vergroten door tot in het 

kleinste detail de volgorde, duur en richting te specificeren van elke handeling die het 
lichaam moet uitvoeren. Handelingen worden daartoe opgedeeld in precieze fasen, net 
zoals het handelende lichaam opgedeeld wordt in de delen en mcchanismen waardoor 
deze gercguleerde handelingen uitgevoerd moeten worden. Macht “construeert een 
complex van lichaam en wapen, lichaam en wcrktuig, lichaam en machine.” (DTS, 213) 
In het verloop van en geheel in samenhang met het streven om de lichamelijke effectivi
teit te vergroten, ontstaat echter een ander lichaam: het naruurlijke lichaam, het organi- 
sche lichaam dat Guibert had ‘ontdekt’.

Anders dan het mechanische lichaam heeft dit organische lichaam gecn onderling 
verbonden onderdelen, maar functionele systemen. De delen van het mechanische 
lichaam waren ruimtelijk aan elkaar gerelatecrd; zijn vermogens en beperkingen wer- 
den geproduceerd door verschillende inhouden en configuraties. Daarentegen staan de 
delen en de weefsels van het organische lichaam in een temporele verhouding tot 
elkaar. De mond is niet zozeer verbonden met de maag doordat hij veertig centimeter 
erboven zit; de relatie komt vooral tot stand doordat in het proccs van de spijsvertering 
zijn positie in de tijd voorafgaat aan de maag. Het organische lichaam is een functione- 
rend lichaam; dat is wat het is door de processen die het doormaakt voor zijn eigen 
instandhouding. Processen zijn in essentie tcmporeel. Vandaar dat het organische 
lichaam, anders dan het mechanische, niet slechts doorsneden is met tijd; het is bij uit- 
stek de belichaming van tijd. (...)

Het lijkt wellicht vreemd dat systemen van kennismacht zoiets als een natuurlijk 
lichaam produceren, want het lijkt erop dat het natuurlijke organische lichaam, in al 
zijn decadentie en onvermijdelijke sterfelijkheid, beperkter en daarom minder nuttig is 
dan het mechanische lichaam dat eraan vooraf gaat. Maar het tegenovergestelde is juist 
het geval. Het functioned en temporeel geconstrueerde lichaam is namelijk niet slechts 
vatbaar voor oefening ten behoeve van het samenhangende bewegen van ruimtelijk 
verbonden onderdelen. Daarenboven is het vatbaar voor de macht van normalisering, 
die maakt dat het lichaam verandert in iets dat fundamenteel te ontwikkelen is.

Normalisering is volgens Foucault iets geheel anders dan de mechanistische disci
pline waar zij uit voortkomt. Zij is een wijze van ordenen en controleren die werkt via 
het gelijktijdig homogeniscren en individualiseren van de bcvolking. Zorgvuldige 
observatie van de betreffende bevolkingsgroep stelt technici in staat om normen te 
genereren. Normen homogeniseren de groep doordat zij het mogelijk maken om de 
verschillen tussen de leden ervan te begrijpen als afwijkingen van een norm en er daar- 
door wezenlijk mee verbonden te zijn. Er is gecn zuiver verschil. Tcgelijkertijd indivi
dualiseren normen ieder lid van de groep door een nauwkeurige karakterisering moge
lijk te maken van die persoon (dat dier, enz.) als een bijzonder geval dat in mectbare 
gradaties afwijkt van de norm. Het wezenlijk temporele lichaam is het cnigc type 
lichaam dat het doelwit kan worden van een normaliserende macht, aangezien normali
sering is geworteld in de notie van een temporeel proces: normen hebben betrekking 
op groeistadia, fasen van morele ontwikkeling, van beschaving, enzovoort. Het natuur
lijke lichaam is wezenlijk in ontwikkeling en verandert voortdurend. Disciplinaire ver-
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Van verzet naar tegenaanval: het lichaam van Herculine Barbin

Uitgaand van de juisthcid van mijn stelling dat Foucaults wending naar het natuurlijke 
geen wending is naar een ahistorisch lichaam dat onaangcraakt is door regimes van 
macht, kan ik nu terugkeren naar de tekst van Herculine Barbin. Nu zijn we in staat het 
lichaam dat deze tekst presentcert te bcgrijpen als plaats van verzet tegen het seksuali-

togen en praktijken, waarvan transformatie het elcmcntairc docl is, vonden in het orga- 
nischc lichaam een veel groter potcntieel dan het mechanische lichaam ooit bcschikbaar 
had. Omdat normalisering zich bovendien kan prcsentcren als een weldadigc macht, 
die het lichaam helpt zijn verborgen vermogens te vcrwerkclijken, kan zij diepcr en 
vcrdcr doordringen in de levens die erdoor gcordcnd wordcn dan anderc vormen van 
macht. Normaliserende macht en het natuurlijke lichaam komen historisch tcgelijker- 
tijd tot stand omdat zij clkaar nodig hebben.

Dit organische lichaam met zijn verborgen vermogens wordt bovenal geconstitueerd 
door datgcne waartcgcn het mechanische lichaam zich verzet. In hun streven naar het 
maximalisercn van effectivitcit onderzocken Guibert en zijn collega’s de momenten 
waarop de discipline ineenstort, de bewegingen onhandig worden en tijd verloren gaat. 
Op basis van die observaties postuleert Guibert een organische macht die de macht van 
de mechanische discipline weerstaat; een altcrnatief lichaamsritme dat uitcindelijk gezien 
wordt als een uit te tekenen ontwikkelingscurvc. (...) Net als bij de natuur, stuit men ook 
bij het organische lichaam in cerste instantie op zijn wezenlijke weerbarstigheid, zijn ver
zet tegen de ondernemingen van de beschaafde mens. Als zodanig valt dit lichaam nauw 
samen met ouderc discursieve constructies van het lichaam als locus van het irrationelc, 
de bron van dwalingen en het andere van de geest. Maar het verschilt van voorgaande 
constructies, aangezien zijn weerstand niet als een gebrek, maar daarentegen als indicatie 
wordt beschouwd van een groot vermogen dat afgetapt, gemobiliseerd en in goede banen 
geleid kan worden, als men over de kennis daartoe beschikt. Het weerbarstige organi- 
schc, natuurlijke lichaam is wellicht de grootste uitvinding van de disciplinairc macht.

Kortom, wanneer Foucault het lichaam als de locatic van verzet tegen disciplinaire 
macht aanduidt, dan geeft hij allercerst een beschrijving en geen voorschrift. (...) Het 
lichaam als natuurlijke locatie voor het verzet tegen disciplinering is een produkt van 
disciplinaire regimes. De historische geconstrueerdheid van het organische lichaam 
maakt het verzet dat ervan uitgaat nog niet minder reeel. Vandaar dat het wcl degelijk 
zinnig is om voor het bestrijden van de disciplinaire macht van de seksualiteit - of welk 
ander type van normaliserende discipline dan ook - te beginnen met het stimuleren en 
vergroten van het ‘natuurlijke’ verzet van het lichaam. (...)

Wanneer men de macht van een discursief regime wil bestrijden, begint men op het 
punt waar er al verzet is - wat in het geval van normaliserende seksualiteit de plaats is 
van organische lichamen en ongrijpbare, heimelijke lusten. Men zal zoeken naar die 
plaatsen waar de intensitcit van het verzet al groter lijkt. (...) Alleen wanneer we afstand 
doen van onze opvatting dat ‘het natuurlijke’ een synoniem is van ‘het ahistorische’, 
kunnen we ‘het natuurlijke’ bcgrijpen als historisch geconstitueerd verzet. En alleen 
dan kunnen we Foucaults inzet van lichamen, zoals dat van Herculine Barbin, opvatten 
als de tegenaanval die zij in feitc is.
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teitsdispositief en als uitvalsbasis voor de tegenaanval.
Hoewel het waar is dat Herculine Barbins lichaam zich verzet tegen volledige 

onderschikking aan de binaire categorieen van sekse, hebben de meeste lezcrs van het 
boek de wijze waarop dat gebeurt verkeerd begrcpen. De meesten zijn ervan uitgegaan 
dat Barbins lichaam weerstand biedt tegen de seksuele classificatie in de categorieen 
waarover negentiende-eeuwse dokters en fysiologen beschikten, vanwege de structuur 
van zijn genitalien. Maar dat is domweg niet het gcval.

Hoewel het lichaam een verrassing, zelfs een schok is voor de plattclandsdokter die 
het als eerste aanschouwde toen hij geroepen was om Alexina’s maagpijn te behandelen, 
stelt het de beter ingevoerde anatomen die het behandelen en bespreken niet voor een 
raadsel. Uit de gepubliceerde verslagen van Barbins behandeling blijkt duidelijk dat alle 
professionele betrokkenen het over de ware sekse van dit individu eens zijn: Herculine 
Barbin was mannelijk. Goujon, die de lijkschouwing uitvoerde, gebruikt Barbins geval 
zelfs om te bewijzen dat “hermafroditisme niet bestaat bij de mens en hogere dicrsoor- 
ten”. (HB: 139) Hij weidt vervolgens uit over de normale ontwikkeling van de genita
lien bij menselijke foetussen en legt uit hoe stilstand op bepaalde punten in die ontwik
keling ertoe kan leiden dat de genitalien op die van de andere sekse lijken; niettemin zijn 
alle genitalien hetzij mannelijk, hetzij vrouwelijk, hoe ze er ook uitzien. Waar het wer- 
kelijk om draait, stelt Goujon bijna een eeuw na Cuvier, is hoe zij functioneren.

Barbin had een volledig gevormde en een misvormde zaadbal en een kleinc prostaat. 
Hij was in staat zaad te lozen via kanalen die uitmondden aan elke zijde van zijn schaam- 
lip-achtige en niet dichtgegroeide balzak. Hij was wellicht vruchtbaar. De precieze vorm 
en plaats van de organen doen er niet toe: waar het om gaat is dat zijn lichaam in functio- 
nele zin mannelijk is. De waarheid is onomstotelijk vastgesteld.

Ondanks de oppervlakkige lezing door sommige commentatoren van Foucaults 
boek is het duidelijk dat Barbins lichaam niet vanwege zijn gcnitalc structuur weer
stand biedt aan normaliserende seksuele vertogen; tegen het einde van de negentiende 
eeuw is structuur in vergelijking met functie van weinig belang. Barbins ongebruikelijk 
gevormde genitalien kunnen geheel en al verklaard worden als afwijking in de ontwik
keling. Zij kunnen helder en meetbaar als abnormaal ingepast worden in de seksuele 
categorieen uit die tijd. De doktoren die anatomische belangstelling tonen voor Barbin 
doen dat niet omdat zijn geval een anomalie vertegenwoordigt of de wetten van anato
mische ontwikkeling tarten, maar juist omdat zijn afwijking van de norm hen in staat 
stelt zijn geval te documenteren, te begrijpen en zo misschien zelfs beter de normale 
ontwikkeling te beinvloeden. Net als alle ‘monstruositeiten’ die door de tcratologie 
van die tijd werden bestudeerd, was Barbin een bron van kennis en potentiele bio-tech- 
nologische macht. Laat ons niet ontgaan hoe Goujon de verdiensten prijst van de mcest 
recente chirurgische technieken waarmee deze ‘misvormingen’ verholpcn kunnen wor
den. (HB: 139) Bovendien is Barbins zinloze lijden en uiteindelijke dood als gevolg van 
de verkeerde identificatie bij zijn geboorte een bonus voor de artsen die dat kunnen 
gebruiken als argument voor de aanwezigheid bij het kraambcd van professionele art
sen (in plaats van onwetende vroedvrouwen), zoals de arts en seksuoloog August 
Tardieu niet nalaat naar voren te brengen. Kortom, Herculine Barbins lichaam wordt 
tamelijk eenvoudig ingepast en ingezet in de macht/weten-vertogen van zijn tijd.
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In wclke zin bicdt dit lichaam dan wcerstand? Op ccn niveau is Hcrculine Barbins ver- 
zet analoog aan hctgcen Guibcrt aantrof bij de lichamcn van soldaten: het lichaam biedt 
verzet doordat het zijn cigen intern gegenereerde ontwikkeling volgt, in tegenstelling tot 
de ontwikkelingsgang waarin de maatschappij het wenst te drukken. Juist dit ‘natuurlijke’ 
verzet, dat te verwachtcn is in een normaliserend vertoog, maakt Barbin intcrcssant en 
nuttig voor disciplinairc regimes. Het is dan ook niet zozecr de atypische gcnitalc ontwik- 
keling waardoor Barbins lichaam een voor de hand liggende uitvalsbasis is voor een tegen- 
aanval, maar die toestand in samenhang met wat het lichaam over zichzelf beweert.

Want wat de autoriteiten ook zeggen: dit is een lichaam dat niet als eenduidig man- 
nclijk over zichzelf spreekt. In het dagbock dat mecr dan vier jaar beslaat, beweegt het 
zich hecn en weer tussen mannelijk en vrouwelijk, en weigert het soms het ccn en dan 
weer het andere, voegt het zc soms samen en wijst het ze soms beide af. Op sommige 
punten vaart het uit tegen “jullie, ontaarde mannen” (HB: 100); op andere punten 
spreekt het over de vrouwen in Barbins leven als het onmiskenbaar andere dan zijn 
eigen mannelijkheid. En in sommige gevallen plaatst het zichzelf ertussen in: “Als 
gevolg van ccn uitzondcrlijkc omstandigheid, waar ik niet trots op ben, heb ik, die man 
genoemd word, een intiem en diep inzicht gekregen in alle facetten, alle geheimen, van 
het karakter van een vrouw. Haar hart is voor mij een open boek. Ik zou iedere slag 
ervan kunnen tellen.” (HB: 106-7) Het spreekt als een lichaam dat bekneld zit tussen 
twee identiteiten, die beide in ontwikkelingstermen worden opgevat. Het narratief dat 
dit lichaam construeert, erkent en presenteert een enkele geschiedenis van zijn fysieke 
en emotionele ontwikkeling, maar die ontwikkeling is zowel mannelijk als vrouwelijk. 
Het geeft daardoor in een geunificeerde vertelling een verslag van zijn afwijkingen van- 
uit twee onderscheiden verzamelingen van ontwikkelingsnormen, die beide volledige, 
ideale volwassen identiteiten constitueren en die (zo veronderstelt men) onderling 
slechts verbonden zijn door het beginsel van wedcrzijdse uitsluiting. Het lichaam van 
Hcrculine Barbin ncemt derhalve een plaats in die wcliswaar voorstelbaar, maar tege- 
lijk volkomen onmogelijk is binnen de seksuele vertogen uit het midden van de negen- 
tiende eeuw. Men kan de categoric man-vrouw verzinnen, maar men wect dat die cate
goric noodzakelijk de benoeming is van een lege verzameling. Herculinc Barbins ver
zet bestond eruit dat hij die veronderstelde leegheid leefde en een niet-plaats innam 
voorbij een onneembarc drempcl - om daar uiteindelijk te sterven.

Recapitulerend stel ik dat Herculine Barbin weerstand bood aan negentiende- 
eeuwse discursieve regimes, niet vanwege het naakte feit van een afwijkend lichaam, 
maar door de jaren durende dagelijkse strijd om te spreken in het licht van twee tegen- 
gcstelde verzamelingen van ontwikkelingsnormen en als iemand die gelijkelijk van 
beide afwijkt. In discursieve zin deed Barbin het voorstelbaar onmogelijke: hij/zij 
sprak vanuit een positie die op gclijke afstand afweek van zowel de mannelijke als de 
vrouwelijke identiteit. Als hij/zij beide seksuele identiteiten had afgewezen en iedere 
verhouding ten opzichte van identiteiten geconstitueerd door de normen van seksuele 
ontwikkeling geweigerd had, dan was hij/zij in het geheel niet hoorbaar of zichtbaar 
geweest als een object van het seksuele regime. Maar door te verschijncn als afwijking 
ten opzichte van beide identiteiten, kon hij/zij opgemerkt worden en tegelijkertijd een 
definitieve categorisering ontlopen. Dit werd tot stand gcbracht door twee ogenschijn-
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Strategieen van verdubbelde deviantie

Zoals Foucault ooit zei: alles is gevaarlijk. Nict het minste gevaar dat hier op de loer ligt 
is de neiging van ons westerse intellectuelen aan het eind van de twintigste ecuw, om tc 
veronderstellen dat wij de radicale kritick van de fundamenteclste waarheden van onze 
cultuur doorstaan hebben, alleen vanwege de paar boeken die we hebben gclezen cn

lijk wederzijds uitsluitende ontwikkelingsnormen tegen elkaar uit te speicn.
Voor Herculine Barbin was het resultaat van dezc strijd niet de overwinning op het 

seksualiteitsdispositief, maar eenzaamheid en zelfmoord. De effecten van de memoires 
reiken echter verder dan het levende lichaam. Hocwcl dcgencn die Barbins geval 
becommentariccrden zwegen over Abels oordecl over de medische, gcrcchtelijkc cn 
religieuze autoriteiten die hem/haar lecd berokkenden, bleef het discursicvc regime 
niet geheel onaangedaan, zoals Foucaults compilatie duidelijk maakt. Dat blijkt uit 
Oscar Panizzi’s novelle Schandaal in het nonnenklooster, dat in het laatstc deel van 
Foucaults Herculine Barbin herdrukt is.

Vijftien jaar na Abel Barbins zelfmoord bewerkt de psychiater Panizza Alcxina’s ver
hail. Alexina is nu eenduidig een naieve maar onmiskenbare adolcscentc man in cen 
wereld vol met onschuldig sensuele jonge meisjes. Barbin behoudt zijn structured ambi- 
gue lichaam, maar zijn/haar boze en seksueel ambigue stem is vervangen door cen cen- 
duidig mannelijke stem. In samenhang met Abel Barbins memoires blijkt duidelijk wat 
Panizzi’s novelle eigenlijk is: een openlijke bckrachtiging van de binairc scksucle catego
rieen om de reele verstoring door Barbins stem op te heffen. Panizzi hceft geen enkcl 
probleem met de ongepolijste, weerbarstige materialiteit van het lichaam. Daarentegcn is 
de bittere afwijzing door het lichaam van seksuele categorisering en zijn vasthoudende 
weigering zichzelf te benoemen niet tc bevatten en daarom ook niet te tolerercn.

Foucaults tekstuele herrijzenis van dit verbitterde en weigerachtige lichaam vormt 
een ‘tegengeheugen’, een genealogische versplintering van het idee dat een identiteit 
een eeuwige waarheid is. (10) Abels ‘ware’ mannelijkheid vcrschijnt in de tekst van 
Herculine Barbin als een produkt van een normaliserende macht, in plaats van de 
kreukvrije realiteit die het volgens het normaliserende vertoog is. Ongeacht hoe de 
auteurs van de verschillende documenten zichzelf en hun werk opvatten, noopt 
Foucaults compilatie van de teksten ons in te zien wat een enorme moeite gedaan moest 
worden voor het instandhouden van het binairc model van de menselijke seksuele ont- 
wikkeling in de negentiende-eeuwse seksuele vertogen. Doordat de tekst Herculine 
Barbin de aanspraak op cen absolute waarheid van het seksuele vertoog ondergraaft, 
bewerkstelligt hij een overgang van het verzet van het lichaam naar een tegenaanval, 
waarvoor het weerbarstige levende en sprekende lichaam de uitvalsbasis vormt. Dit is 
niet Herculine Barbins manoeuvre; het is Foucaults manoeuvre. Aangezien seksuele 
regimes ondcr andere hun greep op onze lichamen houden door hun constructies cn 
conceptuele categorieen te vermommen in de kledij van cen ahistorische noodzakelijk- 
heid, betekent de onthulling van deze categorieen als historisch geconstrucerd en opge- 
legd noodzakelijk dat hun macht over ons afneemt. Vanwege het feit dat deze vorm van 
macht zichzelf als ahistorisch presenteert, fungeert genealogie onvermijdelijk als kri- 
tiek. Tegen-herinnering is dus tegenaanval, althans in dit geval.
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begrcpen, cn wellicht vanwcgc de enkelc woorden die we crovcr geschrcven hebben; en 
dat, nadat we dit overlccfd hebben cn ons ervan overtuigd hebben dat we nooit daad- 
werkelijk dee! uitmaakten van die waarheden, we ons nu tegenover de dominante cul- 
tuur aan de kant van die bocken kunnen scharen. Deze neiging is misschien cen van de 
duidelijkste resten van ons veerkrachtige Cartesianisme. We gcloven dat we van 
gedachten kunnen veranderen zondcr verandering van ons gemoed, van onze lichamen 
- zonder ons leven tc veranderen.

Zoals nu wel duidelijk is, zou Foucault het hiermee gehecl oneens zijn. In 1978 stel- 
de hij: “Men is geen radicaal omdat men enkele woorden uitspreekt; nee, het wezenlij- 
ke van radicalitcit is fysiek, het wczenlijke van radicahteit is de radicaliteit van het 
bestaan zelf.” (11) Een aanval op het seksualiteitsdispositief kunnen we niet zo maar 
formuleren; we moctcn hem bclichamen. Want iedcr aspect van een menselijk wczen, 
inclusief het eigen lichaam, maakt dec! uit van de macht en het weten dat men bekriti- 
sccrt. In de kritick staat ons cigen lichaam, ons eigen zelf op het spel.

De vraag die ik ten slotte wil opwerpen is daarom een vraag over strategic. Hoe kan 
men het seksualiteitsdispositief bcstrijdcn als men er volledig in opgaat? Welke strate- 
gieen kunnen we afleiden uit Foucaults werk en in het bijzonder uit Herculine Barbin'! 
Welke stappen kunnen we nemen om de onmogelijkheid ter discussie te stellen van wat 
onze cultuur en traditie onmogelijk maken? De antwoorden zijn divers. De strategieen 
die in het leven van de een geschikt en effectief zijn, zullen in dat van een ander in het 
gehcel niet werken. We nemen verschillende historisch geconstitueerde positics in en de 
aangewczen manier van verzet zal daarmee ook anders zijn. Ik wil een blik werpen op 
slechts een algemene strategische vorm, die zich vormt in de tekst over Herculine 
Barbin, en die wellicht aangepast kan worden aan verschillende typen van subjectiviteit.

Herculine Barbin kon gehoord worden binnen de normatieve vertogen over seksu- 
aliteit, omdat hij/zij een betrekking aanging met de normen die hij/zij tegelijkertijd 
bestreed. Vanwcgc de aard van het normaliscrendc vertoog hebben wij alien een 
betrekking tot de normen; we kunnen niet anders. Maar anders dan de meesten van ons 
daagt Barbin de normen en uit en verstoort ze, omdat hij/zij twee normen uitspeelt die 
elkaar ogcnschijnlijk wederzijds uitsluiten en die hij/zij bcidc weigert te loochcnen.

Hoewel schattingen uitwijzen dat slechts twee tot vier procent van ons interseksueel 
is, hoeft men dit niet tc zijn om deze strategic te gebruiken; hermafroditisme is niet de 
enige rand, niet de enige limbus van seksuclc vertogen. Deze strategic, de strategic van ver- 
dubbelde deviantie, kan aangepast worden aan andere omstandigheden. Foucault ge- 
bruikte hem zelf bijvoorbecld in zijn homoseksuele politicke praktijk. Om te zien hoe hij 
dat deed moctcn we tcrugkeren naar het eerste decl van De geschiedenis van de seksualiteit.

Daarin bespreekt Foucault de opkomst van de homoseksueel in de normaliserende 
vertogen van de tweede helft van de negentiende eeuw als een subjeetpositie die gecon- 
stitucerd wordt als “iemand met een verlcdcn, een persoonlijke geschiedenis en kindcr- 
jaren, met cen karakter cn een levcnswijze”. (WW; 45) Doordat hij gezien werd als de 
ontwikkclingsafwijking van zijn gelijktijdig opkomende tegendeel van de hetcroscksu- 
cel, was de homoseksueel cen gereificecrdc pathologic die behandeld cn mogelijk ook 
gecorrigecrd cn genezen kon worden. Zoals we weten, rechtvaardigt deze visie in som- 
mige delen van de wereld, waaronder de Verenigde Staten, al bijna een eeuw lang de psy-
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chiatrische opnames, shock- cn drugs-therapieen, cn de chirurgische verminking van geni- 
talien en hersenen. Tegcn deze achtcrgrond is Freuds uitspraak uit 1935 dat homoseksu- 
aliteit geen ziekte is, maar een “variantie in de seksuele functies als gevolg van een onder- 
broken seksuele ontwikkeling” (12) nog een genadig oordecl. Toch hield ook Freud nog 
vast aan het idee dat de homoseksueel het resultaat is van een stilstand in de ontwikkeling 
van het heteroseksuele menselijke wezen. In het ergste geval is de homoseksueel een mis- 
vormde heteroseksueel; op zijn best is hij of zij een onvolgrocide heteroseksucel. 
Homoseksuelen nemen dus altijd een positie in ten opzichte van de heteroseksuele norm.

Ondanks verschillende hervormingen, zoals de verwijdering van homoscksualiteit 
van de lijst van pathologieen, waar de American Psychiatric Association in dccembcr 
1973 met tegenzin toe besloot, is de opvatting dat homoseksualiteit een afwijking van de 
heteroseksuele ontwikkelingsgang is (en niet gewoonweg iets anders dan heteroseksu- 
aliteit) nog springlevend. De meeste mensen geloven dat individuen homoseksueel wor- 
den omdat hen iets ergs is overkomen: als foetus zijn ze overspoeld met vreemde hor- 
monen; als kinderen zijn ze te veel beschermd, of verwaarloosd, of seksucel misbruikt; 
als adolescenten hebben ze de verkeerde boeken te lezen gekregen, of de verkeerde lera- 
ren of vrienden gehad. Nooit gaat men eens uit van het omgekeerde, dat iemand die 
homoseksueel had zullen zijn heteroseksueel is geworden omdat hem of haar iets ergs is 
overkomen. Alleen homoseksualiteit heeft een etiologie, omdat heteroseksualiteit nor- 
maal is. Toch neigt homoseksualiteit ertoe het raster waarbinnen zij ontstaat te destabi- 
liseren door enkele eigenaardigheden in haar geschiedenis als een afwijkende subjeetpo- 
sitie. Zij bedreigt de macht van een hele verzamcling van cultured wezenlijkc normen.

Homoseksualiteit bedreigt in het bijz'onder de normatieve identiteiten van mannen 
en vrouwen zoals zij op dit moment geconstitueerd worden. Deze identiteiten zijn niet 
alleen volgens een ontwikkelingslogica gedefinieerd. Zij worden ook door hun weder- 
zijdse uitsluiting gedefinieerd. Men is voor een deel juist mannelijk omdat men niet 
vrouwelijk is. Vandaar dat mannelijkheid voor zijn definiering afhangt van vrouwelijk- 
heid. Als er geen vrouwen zouden zijn, zouden er geen mannen zijn. Op dezelfde 
manier hangt vrouwelijkheid af van het bestaan van mannen. Deze subjeetposities zijn 
zowel definitorisch als seksueel complementair. Hoewel ze in ontwikkelingstermen 
tegengesteld aan elkaar zijn, kunnen deze normen niet onafhankelijk van clkaar 
bestaan. Een monoseksuele wereld zou een wereld van mannen noch vrouwen zijn. 
Omdat deze subjeetposities bovendien in strikte oppositie gedefinieerd zijn, verdragen 
zij geen derde of vierde seksuele subjeetpositie; een tri- of quadro-seksuele wereld is 
voor mannen en vrouwen in gelijke mate onherbergzaam.

De homoseksueel stelt ons voor een duidelijk gchecl van problemen. Homo
seksuelen kunnen ervoor kiezen, zoals zij ook vaak doen, om te leven in een monosek
suele omgeving en zich te verzetten tegen het innemen van een seksueel complcmentaire 
positie in verhouding tot de leden van het ‘andere’ geslacht. Daardoor verstoren zij als 
anatomische mannen en vrouwen de wezenlijkc verhouding tussen de categorieen van 
man en vrouw. Maar net als de negentiende-eeuwse hermafrodieten, moeten zij binnen 
de binaire seksuele norm gehouden worden; het kan hun niet worden toegestaan er van
door te gaan en een derde of vierde - of wie weet hoeveelste - geslacht te vormen.

De historische, en voor de meeste mensen nog steeds gangbare oplossing voor dit
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probleem is om het binairc onderscheid tusscn mannclijk cn vrouwclijk onder te bren- 
gen in de definitie van homoseksualitcit. De homoseksueel wordt gcdefinieerd als een 
man die eigenlijk vrouw wil zijn, of als een vrouw die man wil zijn, en wiens ontwikke- 
ling gekenmerkt wordt door de meelijwckkende poging om de ontwikkeling van de 
andere sekse te imiteren. Zoals Foucault stelt, is het kenmerkcnd voor de homoseksu- 
ecl “dat deze niet langer aan de hand van een bcpaald type seksuele omgang [wordt] 
gckarakterisccrd maar door een bcpaald soort seksuele gevoeligheid, een bepaalde 
omkcring in zichzelf van het mannelijkc en het vrouwelijkc”. (W: 46) De homosek- 
sucel behoudt daardoor een wezenlijke relatie met binaire seksuele catcgorieen.

Foucaults strategic komt crop ncer dat hij een afwijkende houding aanneemt ten 
opzichte van de norm van heteroseksuele mannelijkheid door zijn homoseksualiteit te 
leven en erover te spreken, maar op hetzelfde moment een houding aan te nemen die 
nog het best afwijkend ten opzichte van afwijkende subjectposities genoemd kan wor- 
dcn. Telkens wanncer hij in interviews over homoseksualiteit spreekt, legt hij de 
nadruk op het bestaan en de levensvatbaarheid van monoseksualiteit, op het idee dat 
homoseksuele mannen mannen zijn die van mannen houden zonder dat ze in een of 
andere wezenlijke vcrhouding tot vrouwen staan - noch door vrouwen te gebruiken als 
ruilmiddel terwille van sociale binding a la Levi-Strauss, noch door zelf een vrouwelijk 
rol aan te nemen. Hij tracht met andere woorden een soort van afwijkende mannelijk
heid te belichamcn die tcvens afwijkt van het officiele bceld van homoseksualiteit.

Foucault is niet de uitvinder van deze strategic. Zij werd en wordt nog steeds gevolgd 
door duizenden homoseksuele theoretic! en activisten. Tegen het eindc van zijn leven 
werd Foucault er een uitgesproken voorstandcr van, hoewel hij misschien meer dan de 
meeste andercn bijzonder zorgvuldig zijn beroep op monoseksuele verhoudingen onder- 
scheidde van een essentialistisch streven naar scparatisme. Separatisten menen dat ware 
mannelijkheid of vrouwelijkheid slechts te ontdekken en te ervaren is in afwezigheid van 
leden van het andere geslacht. Hoewel zij schijnbaar de notie dat mannen en vrouwen in 
verhouding tot clkaar gcdefinieerd zijn ter discussie stellen, herbevestigen zij in feite het 
primaat van een oppositionelc definitie; een definitie door uitsluiting. Foucaults beroep 
op monoseksuele relaties is niet separatistisch; hij suggereert niet dat mannelijkeid alleen 
maar belcefd kan wordcn door vrouwen uit te sluiten. In plaats daarvan benadrukt hij dat 
mensclijke wezcns niet in seksuele oppositie gcdefinieerd hocven te worden.

Daaruit komt zijn nadruk voort op het cultiveren van andere sociale verbanden dan 
die van de instituties van gedwongen hetcroseksualiteit, het huweiijk en het gezin. 
“Het probleem,” zo stelde hij in een interview in GaiPied uit 1981, “is niet om in zich- 
zclf de waarheid van de scks te ontdekken, maar om seksualiteit voortaan te gebruiken 
om bij een veclheid van rclatievormcn uit te komen (...) Daarom mocten we eraan wer- 
ken om homoseksuclen te wordcn en niet koppig vasthouden aan het idee dat we het 
zijn.” (13) Eraan werken om homoseksueel te worden betekent dat men zich verzet 
tegen de notie dat homoseksualiteit ten grondslag ligt aan onze identiteit en dat men 
tracht te spreken vanuit een positie die noodzakelijk de universaliteit van binaire sek- 
sucle catcgorieen in twijfel trckt. “Homoseksualiteit is een historische kans om affec- 
tieve en relationele mogelijkheden opnieuw open te leggen, niet zozeer vanwege de 
intrinsieke kwaliteiten van de homoseksueel, maar vanwege de vooroordelen ten aan-
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zien van de positie die hij inneemt; hij kan in zekere zin diagonale lijnen trekken in het 
sociale verkeer die hem in staat stellen dcze mogelijkhcdcn zichtbaar te maken.” (14)

Het cultivercn van nieuwe rclatievormen, dcze “constructie van culturele vormen” 
(15), is geen sporadisch verzet tcgen het seksualitcitsdispositief, maar een rechtstrcekse 
aanval erop. Want wat zou het betekcncn om een man te zijn als mannelijkheid niet in 
een wezenlijke verhouding tot vrouwelijkheid gedcfinieerd wordt? Wat zou het bcteke- 
nen om een vrouw te zijn als vrouwelijkheid niet in een wezenlijke verhouding tot man
nelijkheid gedefinicerd wordt? En wat zou seksualiteit zijn als het de vcrbindingelemen- 
ten kwijtraakt waardoor haar verschillendc vertogen bij elkaar wordcn gchouden - de 
essentialistische conceptie van genitialien (le sexe), binaire heteroseks, seks op zichzelf?

Ik wil hier benadrukken dat homoseksuele praktijken niet inherent radicaal zijn; hun 
verstorende macht hangt af van een zekere krachtcnconfiguratie. Bovendien zijn homo
seksuele praktijken zeker niet de cnige manier om de strategic van de verdubbelde devian- 
tie in te zetten of om het seksualitcitsdispositief te bestrijden. Ik voer ze hier slechts op als 
voorbeeld. En ik voer de strategic van de verdubbelde deviantie alleen maar op als een van 
de mogelijke strategieen voor de tegenaanval. Er zijn vele andere mogelijkheden.

Zoals Foucault zei: “[Er] bestaat (...) in de verhouding tot de macht niet een plaats 
van de Grote Weigering - de ziel van het verzet, het brandpunt van al 1c opstanden en de 
zuivere wet van de revolutionair.” (WW: 96) Net zoals machtsnetwerken verschuivcn, 
verschuiven ook weerstanden. De tegenaanval verandert voordurend, omdat de inzet 
van seksualiteit monolithisch noch uniform is. Het is daarom niet noodzakelijk dat een 
strategic overal en altijd toepasbaar is om op cnig moment toepasbaar te zijn. Intc- 
gendeel: verzet en tegenaanval moeten beweeglijk en vloeibaar zijn. leder van ons in 
onze eigen historische specificiteit, moet zijn of haar eigen manier vinden om het 
‘natuurlijke’ verzet van ons organische lichaam te intensiveren, om het onmogclijkc te 
verbeelden en om de discursieve knooppunten via kritiek te ontdekken. leder orga- 
nisch lichaam moet zijn eigen vrijhcidspraktijken ontwikkelcn op de mesthoop van 
zijn eigen geschiedenis. Het enige dat ik wil suggereren is dat variaties op de strategic 
van verdubbelde deviantie op dit moment voor veel van ons hun nut kunnen bewijzen.

Zonder twijfel zijn er mensen als David Michael Levin, die menen dat de gehelc 
onderneming geen kans van slagen heeft, en dat Foucault en zijn lezers geen fundament 
hebben waarop zij een kritiek van machtsrcgimes kunnen optrekken. Waarom zouden 
we ons bekommeren om strategieen voordat we normatieve beginselen van rechtvaar- 
digheid hebben vastgesteld en op basis daarvan hebben bepaald welke machten we 
zouden moeten bestrijden? Ik heb daarentegen betoogd dat de meesten van ons al een 
fundament voor verzet hebben: het is de grond onder onze voeten. Als lichaam is men 
altijd al in verzet tegen disciplinairc macht; dat is namelijk wat het in onze cultuur betc- 
kent om een lichaam te zijn. Voor dat verzet moet het zichzelf alleen uitspreken en 
zichzelf als verzet handhaven. We hoeven niet op zoek naar een plaats van verzet; we 
leven daar al. Wat we nodig hebben zijn strategieen om dat verzet om te zetten in een 
tegenaanval, om onszelf te veranderen en om ons leven open te stellen voor mogelijk
heden en onmogelijkheden. Dat is wat Foucault ons wilde geven. Of hij het bij het 
rechte eind had zullen we niet te weten komen door zuiver intellectuele woordspelle- 
tjes. We zullen pas weten of hij gelijk had door die strategieen in handelen om te zetten.
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We zullen pas wctcn of hij gclijk had als wc waarhcid niet langer allecn ccn woordcn- 
kwestie laten zijn maar haar tot dcel maken van ons dagelijks Icvcn. Zo komcn wc dus, 
net als Foucault na de publicatic van Herculine Barbin, uit bij de vraag naar onze verhou- 
ding tot het zelf, bij de kwcstie van de ethiek, van het ethos. Met die vraag wil ik eindigen.
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